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Bienvenue a |I'école Albert-
Schweitzer

service de aqarde
: )

Il nous fait plaisir de vous présenter notre
programme d’activités élaboré par les
éducatrices et la technicienne en millieu
scolaire.

Dans ce document, vous retrouverez toutes
les informations en lien avec le
fonctionnement du service de garde et sa
participation au projet éducatif de |'école.




L'objectif du programme d’activités est de se doter d'un document de référence qui
oriente nos décisions et nos interventions et qui permet |'atteinte des différentes cibles
du projet éducatif de |'école. Il est également une ressource pour les parents et le

personnel éducateur.

Pour atteindre ces objectifs nous utiliserons des activités ludiques et variées qui
touchent toutes les spheres de développement de |'éleve.



Chantal Lamothe et
Robert Chaveau
Directrice par interim
et directeur adjoint
par interim

L'EQUIPE

Educatrices (15) et
surveillantes (6)



Assurer la santé et la sécurité des éleves, dans
le respect des regles de conduite et des
mesures de sécurité approuvées par le conseil
d'établissement de |'école;

Veiller au bien-étre général des éleves et
offrir  un climat favorable a leur
épanouissement;

Participer a 'atteinte des objectifs du
projet éducatif de |'école;

Encourager le développement
d’habiletés sociales et physiques,
telles que le partage, la coopération et
la pratique sportive;

Mettre en place des activités et des
projets récréatifs qui contribuent au
développement global des éleves;

Assurer un soutien aux familles des
éléves, notamment en offrant a ceux
qui le désirent un lieu adéquat, dans
la mesure du possible, pour leur
permettre de réaliser leurs travaux
scolaires apres la classe.



NOS VALEURS

Considération

Entraid

Respect

Ecout
e

Bienveillanc
e

Courtoisie Partage des connaissances

et des observations

Quverture d'esprit

Collaboration

Commuhnication

Travail d'équipe



VISIONS EDUCATIVES ET
ORIENTATIONS EDUCATIVES

Le développement global de |'éleve est au coeur de notre programmation. Elle tient en
considération des besoins de |I'éleve ainsi que de leurs intéréts. Notre vision est principalement

axée sur l'intervention démocratique juste et équitable.

Nous nous appuyons également sur le Programme des diners conviviaux élaboré par le CISSSME
afin d’offrir une période de repas agréable.



SEQUENCE D'INTERVENTION

1ER AVERTISSEMENT 4 0
JEMATTENDS A CE QUETU r
ARRETES [NOMMER LE g
COMPORTEMENT) e

2E AVERTISSEMENT

JETE RAPPELLE LA CONSIGNE
PROCHAINE FOIS CE SERA

Py
ulamcromt Seq ucerice
dintervention el
oulils pour la
resolulion de
conflils

@, MESSAGE “JE”

(Y
Je me sens...’. — a % j
Quand... ‘-' }‘l;?,.

INTERVENTIONS ET CONSEQUENCES LOGIQUES

« PERTE DE TEMPS

« RETIRER DE LA ZONE DE JEU

« GESTE REPARATEUR

« CHANGER L'ELEVE DE PLACE

- SEPARER UN GROUPE D'ELEVES

o o
- PERTE DE PRIVILEGE é f‘
« CONFISQUER L'OBJET s o .
« FICHE DE REFLEXION ( 3E ET PLUS ) | Sy
Je te propose... @
LORSQUE L'ELEVE $'OPPOSE OU QUE LE COMPORTEMENT EST RECURRENT DEMANDER DE L'AIDE A VOS COLLEGUES / TES/ TECHNICIENNE L5 B
Bravo!
(=}

A

Aucune forme de violence n’est tolérée a

I"école.



PRO JET EDUCATIF
SCOLAIRE

Objectif 1:
Les résultats des garcons en lecture 1re,
Enjeu no1 : 3e et 6e année.
La réussite de nos éleves Obijectif 2 :
Les résultats des garcons en écriture 2e et
Enjeu no2 : 6e année
Le climat scolaire Objectif 3 :

Augmenter la proportion d’éléves ayant la
perception de se sentir en sécurité a l'école.



@ ACTIONS MISES EN PLACE
PAR LE SERVICE DE GARDE

- ) .. , Objectif 3 Augmenter la proportion

Objectif 1 Les résultats des garcons Objectif 2 Les résultats des garcons , ,J\ J p P

> .. . d’éleves ayant la perception de se
en lecture 1re, 3e et 6e année en écriture 2e et 6e année : . s
sentir en sécurité a |'école.

* Offrir une période de lecture a| ¢ Choisir des activités en lien « Offrir des projets d’équipes;
la fin du diner pour les éleves avec |'écriture (BD, fabrication | ¢ Proposer des activités en lien
de 1re a 3 année; de cartes lors d'occassions avec les habiletés sociales;

* Planifier une activité en lien spéciales, mots cachés, mots e Créer un lien de confiance
avec la lecture par semaine; croisés, etc.). avec les éleves en étant

* Animer des causeries (tour de cohérent, disponible et a
parole, écoute, s'exprimer); I"écoute.

* Proposer des quiz sur divers

&ujets impliquant de la Iectuy\ /\




JOURN

L'ac

E TYPE AU SERVIC

GARD

e

cueil porte 3

7 h-8h 10 Les éleves sont accueillis a la porte 3 et vont
au local du service de garde ou au gymnasse
7 h 45 Tous les éléves sortent a I'extérieur.

Période de repas

02

Maternelle :

11 h 20 - 12 h période de jeux extérieurs

12 h - 12 h 30 période de repas

12 h 30 - 12 h 40 période de jeux calmes
Eleves de 1re a 3e année:

11 h 45 - 12 h 25 période de jeux extérieurs
12 h 25-12 h 58 période de repas

12 h 58 - 13 h 05 retour en classe et période calme
Eleves de 3e a 6e année:

11 h 45 -12 h 25 période de repas

12 h 25 - 13 h 05 période de jeux extérieurs

Période du soir (15 h 30- 17 h 45)

03

15 h 30 - 16 h période de jeux extérieurs

16 h - 16 h 45 période d'activités

17 h regroupement des éleves au local du service de
garde ou au gymnase




Le personnel de votre école met en place un encadrement éducatif des repas
et des collations. Les pratiques suivantes sont reconnues efficaces pour favoriser
le développement des saines habitudes alimentaires des éléves.

-~ ) ey -
/7 Fartes-moi )
\_ confiance /

— el
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Le personnel de I'école
gére I'horaire et 'ambiance des repas
et des collations

Il encourage 'éléve 3 manger 3 sa faim et & son rythme,
car celui-di est le meilleur juge de son appétit.
Il améne |'éléve & découvrir une variété d'aliments et suscite
la réflexion quant 3 leur couleur, forme, texture, odeur et saveur.

Il associe l'alimentation au plaisir.
il parle des aliments en termes de carburant
pour que le corps fonctionne bien.

I donne l'exemple en offrant des aliments
nourrissants lors des activités et des occasions

spéciales. Les aliments moins nutritifs sont limij
qu'a quelques occasions durant année
Lenfant gére la quantité

selon sa faim.
@:/ Chaque enfant posséde un appétit
k, ' qui lui est propre et qui peut varier selon plusieurs facteurs
Q‘ \\ dont son niveau d'activité physique, son humeur,
Q?\ Le parent géere le comtenu .'--\sesmséesdeme’lesm“metmm
de la botte a funch. N\ pris dans la journée.
" Autant que possible, il sert une variété ‘ De facon générale, un enfant...
, les besoins des enfants et les disposent | Résiste naturellement 3 la nouveauté.
/ davantage aux apprentissages. \ Réagit mal 3 la pression.

\
\
" il y place en moins grande quantité et
' 3 l'occasion les aliments moins nourrissants.
il adapte les portions 3 I'appétit de Fenfant
(Qui varie de jour en jour).

‘I
!
Il encourage son enfant A participer 3 la préparation T~ /

de sa bolte a lunch, ce qui l'aide 3 développer ses golts

et ses habiletés culinaires. ‘
) : i Pour aider le parent, le personnel
X Il voit 3 suivre la Mm FOVARIX qui encadre le diner laissera les restants
N\, concernant les allergies alimentaires, dans la boite 3 lunch afin que le parent

silyaliew v pulsse discuter avec son enfant des
ajusternents des quantités d'aliments
3 faire d’'un jour 3 lautre

L'heure du diner a I'école est un
moment clé de la journée qui
permet aux éleves de prendre
une pause, avoir du plaisir, refaire
le plein d’'énergie!



Toutes les informations concernant
la sortie se retrouveront dans le
courriel d'inscription

Journee
Maison

Inscription |

Les inscriptions sont envoyées par courriel 4
semaines avant la journée pédagogique et sont
faites via un formulaire Forms. Toute inscription
apres le délai sera refusée.

Les éducatrices planifient et
organisent des activités en fonction
du groupe d'age des éleves.

lmportant
a Savoir

—

Lors d’une journée pédagogique, votre enfant pourrait
étre avec une autre éducatrice que la sienne. Nous vous
demandons également de bien lire les informations
transmises dans le courriel afin que votre enfant ait toutes
les choses nécessaires pour passer une belle journée.




PLANIFICAT

ON

Chaque semaine, la planification des éducatrices est élaborée en fonction des intéréts des
éleves. Nous proposons une programmation variée qui touche |I'ensemble des spheres de
développement. Elle est affichée chaque lundi a I'entrée principale de |'école.

Développement
physique ou moteur

Parcours, jeux relai, jeux de

ballon, yoga

Cognitif

Jeux de logique, jeux de

devinette,

Morale

Quiz, jeux de société, histoire,

mise en situation

Langagier
Causerie, présentation d'un
projet, quiz, théatre

Sphere

de Affectif

développement , .
Valeur, jeux de coopération,

jeux de role,

*La planification peut étre modifiée pour diverses raisons.
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ACTIVITE OU FETE SPECIALE

Afin d'assurer |'équité entre les différents groupes, les éducatrices n'acheteront pas de
cadeau aux éleves pour les fétes spéciales, de la fin d’'année ou d'autres évenements. Les
éducatrices seront plutot invitées a proposer des activités aux éleves en lien avec le
theme ou la féte (bricolages, jeux, labyrinthe, etc.).

Nous privilégions |'utilisation de nos ressources pour offrir aux enfants des activités et des
expériences enrichissantes.



PROGRAMME D'ACTIVITES

_e programme d’activités doit s'inscrire de maniere cohérente dans le projet éducatif de I'ecole.
| doit tenir compte des caractéristiques des éleves et permettre leur développement giobal sur
es plans physique et moteur, affectif, social, langagier et cognitif. Un programme d’activités
n’est pas une création définitive. On doit pouvoir le peaufiner au rythme des expériences
vécues. Des moments précis, durant |'année scolaire, doivent étre prévus afin d’effectuer une
évaluation et apporter les correctifs nécessaires.

(MEQ, Guide d'élaboration d'un programme d'activités-2005)

Le programme d’activités doit préalablement avoir été soumis pour avis au comité de parents
du service de garde, lorsqu’il a été formé, et au conseil d’'établissement. |l est actualisé
périodiguement et est rendu public, notamment en étant communiqué aux parents des éleves
Inscrits au service de garde et aux membres du personnel de |'école.

*Extrait du Reglement sur les services de garde en milieu scolaire- (Reglement, article 4.1)



LA LOI

CONCERNANT LE LIEN ENTRE LE SERVICE DE GARDE, LE PROJET EDUCATIF DE L'ECOLE ET LE
PROGRAMME D'ACTIVITES

Il est nécessaire d’'élaborer et de mettre en ceuvre le projet éducatif de |'école en faisant appel a la
collaboration des différents acteurs du milieu scolaire, dont le service de garde. Ce dernier contribue
au developpement global des éleves. A partir du Ter JUI”et 2023, le Reglement modifiant le
Reglement sur les services de garde en milieu scolaire prévoit I'exigence, pour les services de garde
en milieu scolaire, de se doter d'un programme d’activités.

Celui-ci doit:

e &tre cohérent avec le projet éducatif de I'école ;

e &tre fondé sur les domaines de developpement des enfants, ce qui signifie tenir compte des
caractéristiques des éléves et permettre leur développement global sur les plans physique et moteur,
affectif, social, langagier et cognitif;

® &tre soumis pour avis au conseil d'établissement et au comité de parents utilisateurs du service de
garde, lorsqu’un tel comité a été formé ;

* &tre communiqué aux parents des éléves inscrits au service de garde et aux membres du personnel
de |'école. Tout comme le projet éducatif de I'école, le programme d'activités du service de garde
doit demeurer évolutif et, a cette fin, doit faire I’ objet de révisions, en cohérence avec la mise a jour
du projet éducatif de I’ école.




CONCLUSIO

Ce programme d’activités a été émoré en tenant compte des valeurs
éducatives de I'école, des forces de I'équipe du service de garde et des
orientations choisies par celles-ci.

Le programme d’activités sera, au méme titre que le projet éducatif de
I"école, évalué et révisé de maniere périodique afin de s’assurer qu'il
réponde bien aux besoins des éleves.



COMITE DE REDACTION

5qn( 9UIPON

Merci a I'équipe du service de garde qui a rendu cette réflexion
possible et qui housS a encourageés a aller plus loin pour le mieux-

étre des enfants que nous accueillons chaque jour.
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